MALLA CURRICULAR

CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FiSICA Y EL DEPORTE

MODALIDAD DE ESTUDIO: PRESENCIAL

crédtospresencsles 81% credtosviruales  19%

» > NIVELES DE LAS COMPETENCIAS /111111111111l 1 = LOGRO INICIAL 2 =LOGRO INTERMEDIO 3= LOGRO FINAL

> » CREDITOS ELECTIVOS 30

> » CREDITOS GENERALES 35 » » CREDITOS OBLIGATORIOS DE CARRERA 135

CP= Créditos Presenciales
CV =Créditos Virtuales

OMPETENCIAS GENERALE! COMPETENCIAS ESPECIFICAS

»»> CiCLO1

Fundamentos Bioldgicos

Estructura y Funcion
Fundamentos de la Actividad Fisica

Fundamentos del Deporte

Inteligencia Artificial y Gestion de la Informacién Cientifica

General

General

Carrera

Carrera

Carrera

Notiene requisitos

Notiene requisitos

Notiene requisitos

Desarrollo Humano y Social General - No tiene requisitos.
Liderazgo Personal 2 General - No tiene requisitos.
Razonamiento Cientifico 4 General - No tiene requisitos.
Fundamentos del Entrenamiento Deportivo 3 Carrera - - €035 Fundamentos del Deporte
Sistema Nervioso 4 Carrera - ME129 Estructura y Funcion
Tipologia de la Actividad Fisica y del Deporte 3 Carrera - - - €035 Fundamentos del Deporte
Estilos de Vida, Medio Ambiente y Salud 4 General - - No tiene requisitos.
Razonamiento Cuantitativo s General - No tiene requisitos.
Metodologia del Entrenamiento Deportivo 2 Carrera - - €003 Fundamentos del Entrenamiento Deportivo.
Sistema Circulatorio 4 Carrera - MEL29 Estructura y Funcién
Sistema Endocrinoy Reproductor para AFD 2 Carrera - MEL29 Estructura y Funcion
Sistema Locomotor para AFD 4 Carrera - MEL29 Estructura y Funcién
>»» CICLO4
Comunicacién 4 General - No tiene requisitos.
Etica y Profesionalismo 4 General 2 No tiene requisitos.
Metodologia de la Ensefianza del Deporte. 6 Carrera - --- €003 Fundamentos del Entrenamiento Deportivo.
Sistema Hematopoyético 2 Carrera - MEL29 Estructura y Funcién
Sistema Respiratorio 4 Carrera MEL29 Estructura y Funcion

»»> CICLO5

Biomecanica del Movimiento para AFD 3 Carrera 2 2 2 D37 Sistema Locomotor para AFD
Desarrollo y Control Motor 6 Carrera 2 2 2 (D37 Sistema Locomotor para AFD; CD36 Sistema Nervioso.
Fisiologfa del Ejercicio para AFD 6 Carrera 2 2 2 D39 Sistema Circulatorio; TF126 Sistema Respiratorio
Electivo a Electivo.
Metodologfa de la Investigacién Cientifica 5 Carrera 2 2 80 Créditos aprobados
Nuevas tecnologias en Actividad Fisica y Deporte 3 Carrera 2 2 No tiene requisitos
Prescripcién y Programacién del Ejercicio 3 Carrera 2 2 D13 Fisiologia del Ejercicio para AFD
Sociologia de la Actividad Fisica y el Deporte 3 Carrera 2 2 2 ME151 Estilos de Vida, Medio Ambiente y Salud
Electivo 3 Electivo
Electivo 3 Electivo.

»»> CICLO7
Didctica del Deporte. 3 Carrera 2 2 2 CDO8 Metodologia de la Ensefianza del Deporte
Nutricién en Actividad Fisica 4 Carrera 2 2 No tiene requisitos
Planificacién del Entrenamiento Deportivo 4 Carrera 2 D08 Metodologia de la Ensefianza del Deporte
Preparacion Fisica y Musculacion 6 Carrera 2 2 co13 Fisiologla del Ejercicio para AFD

Electivo

Electivo
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»»> CICLO 8

Direccién Técnica y Coordinacién Deportiva
Externado | - Actividad Fisica y Deporte
Proyecto de Tesis |

Psicologia del Ejercicioy el Deporte

Electivo

>»» CICLO9
Actividad Fisica y Deporte Adaptado
Disefio, Intervencion y Evaluacién de la AFD
Externado Il - Actividad Fisica y Deporte
Electivo

Electivo

> > CICLO 10

Curso de trabajo de Investigacion y Proyecto de Tesis i
Entrenamiento - Actividad Fisica y Deporte

Electivo

> » CURSOS 50 > » CREDITAJE TOTAL 200

2 =LOGRO INTERMEDIO

> » CREDITOS ELECTIVOS 30

2

3

CP= Créditos Presenciales
CV =Créditos Virtuales

Carrera

Carrera

Carrera

3 Electivo

Carrera

Carrera

Carrera

4 Electivo.

a Electivo.

Carrera

3

3

3= LOGRO FINAL

COMPETENCIAS GENERALE! COMPETENCIAS ESPECIFICAS

3 3 3

3 3

3

3

€D23 Planificacién del Entrenamiento Deportivo

€D23 Planficacion del Entrenamiento Deportivo

€D41 Metodologfa de la Investigacién Cientifica

€D12 Sociologia de Ia Actividad Fisica y el Deporte

€D40 Desarrollo y Control Motor
€D23 Planificacién del Entrenamiento Deportivo

CD44 Externado | - Actividad Fisica y Deporte

€D43 Proyecto de Tesis |

CD4S Externado I - Actividad Fisica y Deporte



